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Umboð til að sinna mínum málum hjá Tryggingastofnun
Hér með veiti ég, undirritaður/uð, neðangreindum aðila umboð til að afla og veita upplýsingar um greiðslur og réttindi mín og gæta hagsmuna minna hjá Tryggingastofnun. 
Allt sem gert er samkvæmt umboði þessu er jafngilt sem undirritaður hefði sjálfur gert það. 

	Nafn umboðsmanns:
[bookmark: Text1]     
	Kennitala umboðsmanns: 
[bookmark: Text2]     



Jafnframt heimila ég að samskipti umboðsmanns og Tryggingastofnunar séu með rafrænum hætti á öruggu svæði á Trygg-mínum síðum og/eða með tölvupósti á eftirfarandi netfang. 
	Netfang:
[bookmark: Text3]     
	Sími: 
[bookmark: Text4]     



Umboð þetta er ótímabundið* nema annað sé tekið fram hér fyrir neðan: 
[bookmark: Check1][bookmark: Text5][bookmark: Text6]|_| Tímabundið frá dags.:      til dags.:     
[bookmark: Check2][bookmark: Text7]|_| Skyndiumboð sem gildir í dag      

Staður, dags.: 
Undirskrift: 
Kennitala:

Vottar: 
Nafn:							Kennitala:
Nafn:							Kennitala:

*Alltaf er hægt að afturkalla umboðið hjá Tryggingastofnun og umboðum um allt land.
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