
Greiðslur sjúkratryggðra            

fyrir iðjuþjálfun frá 1. október  2009         
skv. reglugerð nr. 721/2009 með síðari breytingum.  
  

Almennir 
sjúklingar  

 
Almennir 
sjúklingar, 
vegna 
meðferða 
umfram 25 á 
12 mánuðum 

 
Elli- og 
örorkulífeyrisþegar 
með óskerta 
tekjutryggingu og 
börn og unglingar 
yngri en 18 ára  
 

 
Elli- og 
örorkulífeyris- 
þegar með 
skerta 
tekjutryggingu. 

 
Elli- og 
örorkulífeyris-
þegar með skerta 
tekjutryggingu 
vegna fyrirfram 
samþykktrar 
viðbótarþjálfunar 
 

 
Elli- og örorku- 
lífeyrisþegar án 
tekjutryggingar 

 
Elli- og örorku- 
lífeyrisþegar án 
tekjutryggingar 
vegna fyrirfram 
samþykktrar 
viðbótarþjálfunar 

 
Iðjuþjálfun á stofu 40-60 
mínútur, þ.m.t. meðferð 
barna yngri en 12 ára,  
heimameðferð, a.m.k. 45 
mínútur og þung 
meðferð** 
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Hópmeðferð***, a.m.k. 45 
mínútur 
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Stutt meðferð* (***) 
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* Stutt meðferð: Átt er við meðferð á einu vel afmörkuðu svæði eða lið þar sem einugnis er beitt einu meðferðarformi. (Gildir einnig fyrir börn yngri en 12 ára). 
** Þung meðferð: Átt er við meðferð fjölfatlaðra einstaklinga og einstaklinga sem eru verulega fatlaðir og verulega háðir aðstoð við hreyfingar og flestar athafnir í daglegu lífi. 
Einnig meðferð sjúklinga sem hafa orðið fyrir skaða á miðtaugakerfi er veldur útbreiddri hreyfiskerðingu og einstaklinga með fjöláverka sem valda verulegri færniskeðringu. 
***Hópmeðferð og stutt meðferð telja sem hálf almenn meðferð. 
Athugið: 

Sjúklingar greiða aukagjald vegna upphafsskoðunar í samræmi við aðrar meðferðir. 
Elli- og  örorkulífeyrisþegar með óskerta tekjutryggingu, börn og unglingar yngri en 18 ára greiða ekkert gjald vegna fyrirfram samþykktrar viðbótarþjálfunar (umfram 25 meðferðir 
á 365 daga tímabili) 
 


